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Chapitre 4 — Une séance, oui mais comment ?

Aujourd’hui, mes séances se font a distance, sur photo.
Parfois en Visio, mais plus en cabinet. Cette décision
n’a pas été prise a la légere : elle découle de mon
observation, de mon expérience et d’'une évidence
intérieure. L'efficacité est l1a, et méme parfois
renforcée.

Alors, comment ¢a se passe ?

Vous m’envoyez une photo, avec une demande claire.
Pas besoin d’écrire un roman. Juste ce que vous vivez,
ce que vous ressentez, ce qui vous pese. Douleur
physique, émotion, fatigue, choc passé, stress... Je lis
ces quelques lignes, je regarde la photo. Et je me
prépare.

Je choisis un moment calme. Parfois t6t le matin,
parfois tard le soir. Je me relie a 'image, a la vibration
de la personne. Je ressens. Je laisse venir. Ce n’est pas
une action volontaire, ni une technique. C’est une
disponibilité.



Dans mon corps, les signes arrivent : chaleur dans les
mains, contractions, picotements, frissons, sensation
de vide ou de blocage. Parfois une zone s’impose a moi
sans que je sache pourquoi. Alors je reste la. Je laisse
passer I'énergie. Je ne force pas. Je n’analyse pas. Je
suis canal.

Et quand c’est fini, je le sens aussi. Le calme revient.
La sensation s’efface. Je me nettoie, je respire. Puis
j’écris un retour. Un message simple, sincere, sur ce
que j’ai percu et fait. Je ne promets rien. Mais je suis
la.

Il n’y a pas d’entretien préalable. Pas de Visio
obligatoire. Pas de mise en scene. Il y a un lien, une
intention, une pratique, et la plupart du temps un
résultat

Je vais vous livrer un secret : quand je suis informé
par mail d'une nouvelle demande de soin par photo
mais que je manque de temps sur l'instant pour le
réaliser immédiatement et que je projette de faire le
travail un peu plus tard, il m’arrive de lire uniquement
le message de demande de la personne qui a besoin de
moi, son nom, sans forcément ouvrir la photo jointe
juste pour savoir quel travail j'aurai a faire... et
souvent c’est 1a que le soin commence... malgré moi.
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Fin du chapitre 4

Si ce que vous venez de lire vous parle et
que vous souhaitez aller plus loin, vous
pouvez commander une séance de
magnétisme a distance sur photo directement

sur mon site.

www.didiergendraud.com

Merci de votre confiance.

Didier Gendraud



